Projeto Pedagogico
Seguranga e Satde nas Escolas: educagdo para a prevengdo de acidentes e doengas (CIPA Escolar) {\ ESMPU

Curso de Aperfeicoamento EAD Assincrono

Cirlene Luiza Zimmermann

ORIENTADOR PEDAGOGICO
CARACTERIZAGAO DA ATIVIDADE
Modalidade: Assicrono
Carga horaria: 15 horas-aula

Local de realizagdo: Plataforma Moodle

Eixo tematico 1: Direito do Trabalho Eixo tematico 3 (se houver): Educagdo, Cultura e Sociedade
Eixo tematico 2 (se houver): Direito a Satde e Saude Publica Eixo temético 4 (se houver): Meio Ambiente e Sustentabilidade
JUSTIFICATIVA

O Brasil possui nimeros alarmantes de doencas e acidentes do trabalho e afastamentos previdencidrios por incapacidade registrados todos os anos. Por isso, o MPT apoia e incentiva o projeto Seguranga e Satide nas Escolas, que visa reduzir os indices de
doencas e acidentes relacionados ao trabalho a partir da educagdo, o qual estd alinhado com a Convengdo 155 da OIT, que prevé o dever de abordar temas relativos a prevengdo, satde e seguranga no trabalho em todos os niveis de ensino e treinamento. O
Ministério Publico do Trabalho acredita que em matéria de seguranga e satide no trabalho, a melhor estratégia de atuagdo é a prevengdo. E o melhor caminho para a prevengéo é a educagdo. Por meio das escolas, é possivel difundir conhecimento e semear
a cultura da prevengdo de acidentes e i relacionados ao trabalho desde a infdncia. E por meio deste curso, serd possivel qualificar profissionais da educagdo para abordagem da temdtica nas escolas.

OBJETIVO GERAL

Capacitar profissionais da educagéo e da saude e seguranca no trabalho para compreender e disseminar conceitos de prevencgdo de acidentes e doengas no ambientes escolares, promovendo a cultura de seguranga e satude nas escolas, que serd levada
como aprendizado para os futuros ambientes de trabalho.

DISPONIBILIZACAO DOS CONTEUDOS DA ATIVIDADE NO SITE DA ESMPU:
( X ) Sim, os contetdos poderdo ser divulgados integralmente no site da ESMPU

() Néo, ha impedimento para divulgagdo. Justificativa:

PUBLICO ALVO

O curso serd direcionado a profissionais da educagdo (prof ep que poderdo compi os conceitos e difundir o tema em sala de aula; profissionais da satide e seguranca do trabalho, que podem adotar escolas e levar os temas por
meio de p e outras atividades; e aos integrantes da Comissdo Interna de Prevencdo de Acidentes, Doengas e Violéncias nas Escolas - CIPA Escolar, ou demais e profissionais il no tema.

VAGAS E PROCESSO SELETIVO

Total de vagas ofertadas: O curso pode ser disponibilizado livremente.

PLANEJAMENTO PEDAGOGICO

Abertura Apresentacdo do Curso
Video aula: Abertura

Docente: Cirlene Luiza Zimmermann (Procuradora do Ministério Publico do Trabalho)

oalunoparaa ancia do tema;
Motiva-lo a participar ativamente dos médulos seguintes;
Conectar a realidade dos acidentes no Brasil com a experiéncia cotidiana na escola;
Apresentar os caminhos do curso (mddulos, convidados, materiais);
Convida-lo a fazer parte da mudanca, comegando pela sua prépria escola.

E uma aula de piragao e j que prepara o terreno para todo o aprendizado que vira.

Objetivo de Aprendizagem:

Médulo 1 Iniciativa Seguranca e Saude do Trabalho nas Escolas: preparando criangas, adolescentes e jovens nas escolas para o futuro trabalho decente
Ao final deste modulo, espera-se que o discente seja capaz de:
Conhecer o projeto Seguranga e Salde nas Escolas, compreendendo suas origens a partir dos ideais do Sr. Orlandino dos Santos e a parceria firmada entre MPT, MTE e OIT;
Compreender o cenario de acidentes e doengas do trabalho no Brasil, reconhecendo a necessidade de investimento em a¢oes de educagao na base e conhecendo os materiais de apoio disponibilizados pela
Objetivo de Aprendizagem: Iniciativa SSE;
Identificar a atuacéo do projeto SSE, conhecendo agoes ja realizadas e as propostas de execugao para levar o projeto as escolas.
Compreenda aimportancia de levar a cultura de prevencao desde a ao bésica, as fer eos i para sua escola em um ambiente mais seguro e saudavel para
todos.
Docente: Cirlene Luiza Zimmermann (Procuradora do Ministério Pdblico do Trabalho)

Video aula: Iniciativa Seguranga e Satide do Trabalho nas Escolas: prep criangas, e jovens nas escolas para o futuro trabalho decente - Aula 1
Video aula: Iniciativa Seguranga e Satide do Trabalho nas Escolas: prep criangas, e jovens nas escolas para o futuro trabalho decente - Aula 2
Video aula: Iniciativa Seguranga e Satide do Trabalho nas Escolas: prep criangas, e jovens nas escolas para o futuro trabalho decente - Aula 2

Médulo 2 Saude nas Escolas: garantindo uma vida davel, pr e preparando para o trabalho saudavel a partir da CIPA Escolar

Ao final deste médulo, espera-se que o discente seja capaz de:

Compreender a satide em suas diversas T que o i \ente o escolar) e o trabalho séo fatores determinantes para uma vida saudavel ou nao;

Conhecer a atuacdo da CIPA Escolar na protecao da satide de quem trabalha e de quem estuda no ambiente escolar;

Identificar aimportancia dos primeiros socorros como medida ial para o em enci

Reconhecer a satide mental como parte fundamental do bem-estar no ambiente escolar;

Compreender a ancia da vaci e da alit ao saudavel para a promogao da saude coletiva na escola.

Amplie seu olhar sobre a satde de forma integral, entendendo que 0 ambiente escolar € um espaco pr para cuidar do bt tar de todos, e que cada agao preventiva contribui para uma comunidade
mais saudavel e acolhedora.

Objetivo de Aprendizagem:

Docente: Maria Christina Rodrigues Menezes (Médica do Trabalho)

Video aula: Satde nas Escolas: g indo uma vida gvel, p indo doengas e prep para o trabalho sauddvel a partir da CIPA Escolar - Aula 1
Video aula: Satde nas Escolas: g indo uma vida gvel, p indo doengas e prep para o trabalho sauddvel a partir da CIPA Escolar - Aula 2
Video aula: Satde nas Escolas: g indo uma vida gvel, p indo doengas e prep para o trabalho sauddvel a partir da CIPA Escolar - Aula 3




Médulo 3 Seguranca nas Escolas: garantindo a integridade, prevenindo acidentes e preparando para o trabalho seguro a partir da CIPA Escolar

Ao final deste mddulo, espera-se que o discente seja capaz de:

Compreender aimportancia de identificar situagoes de risco no seu dia a dia escolar, reconhecendo que a prevencao de acidentes comega com -atitudes simples e cotidianas;
Conhecer o papel da CIPA Escolar na promogao de ambientes mais seguros;

Entender como fazer inspegdes basicas de seguranga;

Aprender a diferenciar perigos de riscos;

Descobrir agdes praticas que podem evitar acidentes;

Conhecer os primeiros socorros como uma ferramenta essencial para agir com seguranga em emergéncias, sempre com o objetivo de proteger a si mesmo e aos colegas.
Tudo isso para que vocé se sinta protagonista na construgao de uma escola mais saudavel, acolhedora e preparada para prevenir doencas e acidentes.

Objetivo de Aprendizagem:

Docente: Luiz Carlos Lumbreras Rocha (Auditor-Fiscal do Trabalho aposentado)

Video aula: Seguranga no Ambiente Escolar - Aula 1

Video aula: Seguranca no Ambiente Escolar - Aula 2

Video aula: Seguranca no Ambiente Escolar - Aula 3

Video aula: Seguranga no Ambiente Escolar - Aula 4

Video aula: A CIPA Escolar - Aula 1

Video aula: A CIPA Escolar - Aula 2

Video aula: A CIPA Escolar - Aula 3

Video aula: A CIPA Escolar - Aula 4

Video aula: Prevengdo de Acidentes e Primeiros Socorros - Aula 1
Video aula: Prevengdo de Acidentes e Primeiros Socorros - Aula 2
Video aula: Prevengdo de Acidentes e Primeiros Socorros - Aula 3
Video aula: Prevengdo de Acidentes e Primeiros Socorros - Aula 4

Médulo Bénus Roda de Conversa com o Idealizador das CIPAS nas Escolas, Sr. Orlandino dos Santos

Proporcionar aos discentes uma roda de conversa (roda viva) especial, tendo como ponto focal o Sr. Orlandino dos Santos, idealizador do projeto Seguranca e Salide nas Escolas e defensor incansavel da
educacao para prevengao de acidentes, doencas e todas as formas de violéncia no ambiente escolar. Durante o encontro, ele compartilhard sua inspiradora trajetdria e visao sobre o tema, em um dialogo
enriquecedor que contard com a participacao ilustre dos docentes: Dra. Maria Cristina Rodrigues Menezes (Médica do Trabalho) e Luiz Carlos Lumbreras Rocha (Auditor-Fiscal do Trabalho aposentado). A
mediagao acolhedora ficara a cargo da Dra. Sirlene Luiza Zimmermann (Procuradora do Ministério Piblico do Trabalho), que conduzira esse momento tao especial de troca de saberes e experiéncias.

Objetivo de Aprendizagem:

Certificagio

O certificado serd emitido pela ESMPU ao discente que obtiver 60% de aproveitamento na atividade, com base na nota da avaliagdo de aprendizagem.

CORPO DOCENTE

Cirlene Luiza Zimmermann (Conteudista)
Maria Christina Rodrigues Menezes (Conteudista)
Luiz Carlos Lumbreras Rocha (Conteudista)
Orlandino dos Santos (Palestrante Convidado)



