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Durante o ano de 2021, dois crimes foram criados, com grande impacto na atuacdo ordinaria do sistema da Lei Maria da Penha. O
crime de perseguicao foi introduzido no art. 147-A do CP pela Lei 14.132/2021. E o crime de violéncia psicolégica foi introduzido no

art. 147-B do CP pela Lei 14.188/2021.

O Nucleo de Género realizou duas Oficinas de discussdo sobre estes crimes, aprovando enunciados orientativos. Nesse capitulo
vamos conhecer estes enunciados, que sdo acompanhados de explicacdes e exemplos nos comentarios.



O crime de perseguicao (CP, art. 147-A)

Nos dias 11 e 18 de junho de 2021, o Nucleo de Género do MPDFT realizou uma oficina sobre “O novo crime de stalking e suas repercussoes
(Lei 14.132/21)". Abaixo, indicamos os enunciados e acrescentamos comentarios explicativos.

Caso vocé queira ter acesso ao documento original dos enunciados, veja aqui: clique para acessar.

1) E possivel a continuidade tipico-normativa entre a contravencao penal de perturbacio da
tranquilidade (LCP, art. 65) e o crime de perseguicao (CP, art. 147-A), desde que a conduta se
amolde aos dois tipos penais e, em especial, tenha ocorrido a reiteragao.

A Lei 14.132/2021 revogou o artigo 65 da LCP. Todavia, o entendimento majoritério foi que a conduta anteriormente prevista na contravencéo
deixou de ter reprovabilidade, ao contrario, houve uma exasperacdo da reprovabilidade de perseguir alguém, elevando-se a conduta a estatura
de crime. A diferenca na redacdo de ambos os tipos penais é que a antiga contravencao penal usava o nucleo verbal “molestar” ou “perturbar a
tranquilidade”, enquanto o novo tipo penal usa o verbo “perseguir”; quando a conduta de perseguir realiza-se mediante contatos indesejados
ou atos de perturbacdo (como soe ocorrer nas condutas de stalking), havera a continuidade tipico-normativa.

A diferenca é que o novo crime de perseguicdo exige a reiteragdo delitiva, ou seja, ao menos dois episddios que possam ser perspectivados
como uma continuidade de uma conduta reiterada. Ou ainda um Unico episodio que se protrai no tempo de forma significativa, como uma
sequéncia de pequenos atos reiterados (como seguir em via publica por um tempo significativo).

O TJDFT acolheu a tese da continuidade tipico-normativa. Conferir:

Violéncia doméstica. Ameaca. Perturbacédo da tranquilidade. Revogacdo do art. 65 da LCP.
Continuidade tipico-normativa. Provas. Circunstancia agravante. Fracdo. 1 - Revogado o art. 65
da LCP e previsto o crime de perseguicdo no CP pela L. 14.132/21, ndo se pode considerar, de
plano, que houve abolitio criminis de todas as situagdes compreendidas pela contravencao penal.
Necessario examinar se presente a continuidade tipico-normativa, ou seja, se a conduta do
agente - antes entendida como contravencao penal de perturbagdo da tranquilidade - se amolda
ao novo crime do art. 147-A do CP. 2 - Reconhecida a adequacao tipica, aplica-se a lei do tempo
do crime, mantendo-se a condenacdo pela contravencao penal do art. 65 da LCP, na forma da L.
11.340/06, em observancia ao principio da lei penal mais benéfica. 3 - A conduta do acusado
que, de forma reiterada, envia diversas mensagens com xingamentos e ofensas para o aparelho
celular da vitima, se dirige e permanece nos arredores da residéncia dela e de locais onde ela
frequenta, causando transtorno a esfera de liberdade e privacidade dela, se adequa ao novo tipo
penal do art. 147-A do CP - crime de perseguicdo. 4 - Nos crimes cometidos em situacdo de
violéncia doméstica e familiar, a palavra da vitima tem especial relevancia, sobretudo quando
corroborada pelos depoimentos de testemunhas, compativeis com o da vitima, e demais provas
dos autos. 5 - Os depoimentos da vitima, na delegacia e em juizo -- firmes, sem contradi¢des e
em harmonia com o relato de testemunha -- de que o réu enviou diversas mensagens para o
aparelho celular da vitima, inclusive de madrugada, com ofensas e xingamentos, a vigiou e
perseguiu nos lugares, além de ter ameacado causar-lhe mal injusto e grave, trés vezes, sdo
provas suficientes para a condenagdo. 6 - Predomina no e. STJ e neste Tribunal o entendimento
de que o aumento para cada agravante deve ser de 1/6 da pena-base. Aumento em fracdo
superior exige fundamentagdo concreta. 7 - Apelacdo provida em parte.

(TIDFT, Acordao 1361831, 00064971920188070005, Rel. Des. Jair Soares, 22 T. Crim., j. 5/8/2021)

Caso vocé queira se aprofundar sobre este tema da continuidade tipico-normativa entre a contravenc¢do penal de perturbagdo da tranquilidade
e o crime de perseguicdo, indico a leitura deste texto de Alice Bianchini e Thiago Pierobom: clique aqui para acessar.



https://www.mpdft.mp.br/portal/images/pdf/nucleos/nucleo_genero/publicacoes/Diretivas_Oficina_Lei_14132_21.pdf
https://www.conjur.com.br/2021-abr-05/opiniao-revogacao-artigo-65-lcp-criou-abolitio-criminis

2) Caso haja atos de perseguicdo praticados antes da vigéncia da Lei n°® 14.132/2021 e um ato
praticado apds a vigéncia da lei, é possivel a configuracdo do novo crime de perseguigdo, nos
termos da Simula n° 711 do STF.

Estabelece a referida Simula 711 do STF: “A lei penal mais grave aplica-se ao crime continuado ou ao crime permanente, se a sua vigéncia é
anterior a cessacdo da continuidade ou da permanéncia”. Como o crime habitual possui regramento juridico semelhante ao do crime
permanente, é possivel aplicar-se a regra do tempus regit actum, pois uma parte do crime de perseguicdo foi praticada ja na vigéncia da nova
lei.

3) No caso das antigas contraven¢oes penais de perturbacdo da tranquilidade (LCP, art. 65)

reiteradas que tenham continuidade tipico-normativa com o novo crime de perseguicao (CP, art.
147- A), se, no momento da vigéncia da Lei n® 14.132/2021, ja havia denuncia oferecida, ndo ha
necessidade de se intimar a vitima para apresentar representacéo, diante do ato juridico perfeito.

4) No caso das antigas contravencdes penais de perturbacdo da tranquilidade (LCP, art. 65)
reiteradas, que tenham continuidade tipico-normativa com o novo crime de perseguicéo (CP, art.
147- A), se, no momento da vigéncia da Lei n® 14.132/2021, ainda ndo havia dentncia oferecida,
mas ja havia manifestacdo inequivoca de vontade pela vitima para o processamento criminal, ndo
se faz necessaria a ratificagdo da representacao.

Uma das diferencas entre a antiga contravencgdo penal de perturbacdo e o novo crime de perseguicdo, é que a contravencdo se processava
mediante agdo penal publica incondicionada e o novo crime se processa mediante representacdo. Todavia, a exigéncia de representacdo deve
ser feita como condicédo para o recebimento da denudncia. Se a denuncia ja foi recebida, isso significa que o ato juridico esta perfeito, ndo sendo
correto que se exija uma representacdo de uma contravencdo penal que ndo necessitava de tal autorizacdo pela vitima.



Este entendimento repete o entendimento do STJ em relacdo ao crime de estelionato, que foi sujeito a representacdo apds o advento do
denominado pacote anticrime (Lei 13.964/2019), cf. art. 171, § 5°, do CP. Conferir:

PROCESSUAL PENAL. HABEAS CORPUS SUBSTITUTIVO. ESTELIONATO. LEI N. 13.964/2019
(PACOTE ANTICRIME). RETROATIVIDADE. INVIABILIDADE. ATO JURIDICO

1. A retroatividade da norma que previu a acdo penal publica condicionada, como regra, no crime
de estelionato, é desaconselhada por, ao menos, duas ordens de motivos.

2. A primeira é de carater processual e constitucional, pois o papel dos Tribunais Superiores, na
estrutura do Judiciario brasileiro é o de estabelecer diretrizes aos demais Orgaos jurisdicionais.
Nesse sentido, verifica-se que o STF, por ambas as turmas, ja se manifestou no sentido da
irretroatividade da lei que instituiu a condicdo de procedibilidade no delito previsto no art. 171
do CP.

3. Em relacdo ao aspecto material, tem-se que a irretroatividade do art. 171, §5°, do CP, decorre
da propria mens legis, pois, mesmo podendo, o legislador previu apenas a condicdo de
procedibilidade, nada dispondo sobre a condicdo de prosseguibilidade. Ademais, necessario
ainda registrar a importancia de se resguardar a seguranca juridica e o ato juridico perfeito (art.
25 do CPP), quando ja oferecida a denuncia.

4. Nao bastassem esses fundamentos, necessario registrar, ainda, prevalecer, tanto neste STJ
quanto no STF, o entendimento "a representacdo, nos crimes de a¢do penal publica condicionada,
ndo exige maiores formalidades, sendo suficiente a demonstracdo inequivoca de que a vitima tem
interesse na persecucdo penal. Dessa forma, ndo ha necessidade da existéncia nos autos de peca
processual com esse titulo, sendo suficiente que a vitima ou seu representante legal leve o fato ao
conhecimento das autoridades.” (AgRg no HC 435.751/DF, Rel. Ministro NEFI CORDEIRO, SEXTA
TURMA, julgado em 23/08/2018, DJe 04/09/2018). 6. Habeas corpus indeferido.

(STJ, HC 610.201/SP, 32 S., rel. Min. Ribeiro Dantes, j. 24/03/2021.).

5) O prazo decadencial da representacdo para o crime de perseguicao (CP, art. 147-A) inicia-se a
partir da ciéncia pela vitima do ultimo ato de perseguicéo.

Como o crime de perseguicdo é um crime habitual sujeito a representacdo, surge a situacdo inusitada de avaliar quando se inicia a contagem
do prazo decadencial. A cada novo ato de perseguicao, reabre-se a contagem do prazo decadencial de toda a sequéncia persecutdria, pois o
crime (visto como uma unidade de atos tendentes a mesma finalidade) ainda esta sendo praticado.



6) Para a configuracdo da reiteragdo dos atos de perseguicdo (CP, art. 147-A) sdo necessarios ao
menos dois episddios, com conexdo de frequéncia ou intensidade, ou uma conduta que se
prolonga no tempo, como, por exemplo, uma série de acdes de acompanhamento que
caracterizam a perseguigao.

Um ato reiterado é aquele que foi praticado, ao menos, duas vezes. Por exemplo, o ofensor vai duas vezes ao local de trabalho da vitima, num
contexto em que a vitima ja lhe indicou que ndo deseja sua presenca. A exigéncia de reiteracdo é relevante inclusive para afastar pequenos atos
em que surja a divida quanto a abusividade da conduta. Normalmente, quando o ofensor pratica o primeiro ato e recebe a comunicacdo de
que a vitima ndo deseja ter novos contatos, o segundo ato (a reiteracdo) configurara o delito.

Por outro lado, em tese, é possivel que um Unico ato que se prolonga no tempo significativamente, configure uma perseguicdo reiterada. Por
exemplo, o ofensor que segue em via publica a vitima por mais de uma hora certamente esta praticando uma perseguicéo reiterada, pois o ato
de seguir em via publica constitui-se de uma série de atos menores de acompanhamento, por diversos locais, durante diversos momentos. O
essencial para esta configuracdo serd avaliar a gravidade desta conduta de seguimento prolongado, ja causando uma afetacéo significativa na
esfera de privacidade e liberdade pessoal da vitima, sendo uma intimidagdo pelo acompanhamento prolongado.

7) A perseguicéo (CP, art. 147-A) é crime de acdo multipla, configurando-se mediante as
condutas de seguir fisicamente (ir ao encalgo), vigiar, observar insistentemente, rondar locais
frequentados pela vitima, contatar ou tentar contatar reiteradamente a vitima de forma
indesejada ou agressiva (pessoalmente ou por mensagem), enviar presentes ou objetos a vitima
reiteradamente de forma indesejada, ameacar reiteradamente a vitima, injuriar reiteradamente a
vitima, causar transtorno reiteradamente, instalar dispositivos eletrénicos de monitoramento e
prolongar no tempo a conduta de vigilancia, realizar representacdes abusivas sobre a vitima a
orgdos publicos (abuso processual), dentre outras. A reiteracdo pode ocorrer mediante condutas
idénticas ou diversas.

Este enunciado traz uma lista exemplificativa das diversas possiveis condutas de perseguir. A ideia central da conduta de perseguir é uma
pessoa manter contatos indesejados e reiterados com outra pessoa, ou a ideia de invasdo da privacidade mediante monitoramento, vigilancia.
As formas mais usuais no contexto de VDFCM s&o ir a locais frequentados pela vitima (casa, trabalho, estudo) para ficar vigiando-a, ou para
tentar iniciar um didlogo, em contexto em que a vitima ja sinalizou que ndo deseja ter contatos, ou que o préprio contato ja indica uma
abusividade da conduta (portanto, implicitamente ndo desejada). Ou encaminhar mensagens reiteradamente a vitima, tentando manter, iniciar
didlogo ou realizar contatos ndo desejados. Ou ainda condutas de vigiar, monitorar, ainda que por outros meios (eletronicos, por terceira
pessoa).

Uma Unica conduta de querer obter informagdes sobre a vitima (v.g., perguntar para familiares da vitima onde ela esta, o que ela esta fazendo)
ndo chega a ser perseguicdo reiterada. Mas, se 0 homem busca por diversas vezes, ou com diversas pessoas diferentes, obter informacdes
sobre aspectos privados da mulher, esta conduta podera configurar a perseguicdo, mediante monitoramento continuado por pessoas
interpostas.

Um dos temas ainda pouco explorados no Brasil é o da perseguicdo mediante reiteradas representacdes abusivas perante 6rgdos publicos, ou
registros policiais ou a¢des judiciais reiteradas e abusivas, ou seja, o abuso do direito de peticdo como estratégia para manter contatos
reiterados com outra pessoa de forma a intimida-la. Trata-se do denominado “gender lawfare”, ou uma “guerra juridica” com viés de género
(v.g., contra a ex-companheira).

Caso queira se aprofundar sobre o tema do gender lawfare, veja o artigo de Soraia Mendes e Isadora Dourado: clique aqui para acessar.

A reiteracdo exigida pelo tipo penal pode ocorrer entre formas distintas de perseguicdo. Por exemplo, ir ao local de trabalho da mulher e
depois encaminhar mensagens de texto. Ou rondar a casa da mulher e mandar recado por pessoa interposta. Ou mandar mensagem de texto
pelo telefone de outra pessoa (apds ser bloqueado) e mandar presentes e flores.


https://agenciapatriciagalvao.org.br/violencia/lawfare-de-genero-o-uso-do-direito-como-arma-de-guerra-contra-mulheres-por-soraia-mendes-e-isadora-dourado/

8) Na hipotese de conduta Unica de invasdo de dispositivo informatico da vitima, a configuracdo do
crime do art. 154-A do CP tem preferéncia sobre o crime de perseguicdo (CP, art. 147- A), diante da
maior reprovabilidade da conduta, sem prejuizo de eventual concurso de crimes na hipdtese de
diversas condutas de perseguicdo.

O crime do art. 154-A do CP possui pena de um a quatro anos de reclusdo, enquanto o crime de perseguicdo possui pena de seis meses a dois
anos. Portanto, se a conduta de invasdo de dispositivo informatico foi pontual e ndo teve outras repercussdes, o correto sera a tipicidade ser
exclusiva do art. 154-A do CP, ndo sendo admissivel que o crime menos grave venha absorver o mais grave, mesmo porque é possivel
condutas de perseguicdo sem necessariamente haver violacdo de dispositivo informatico. Por outro lado, se a viola¢do do dispositivo
informatico ocorre por diversas vezes, em contexto de monitoramento e vigilancia, é possivel haver o concurso de crimes entre violagdo do
dispositivo e perseguicdo. Seria o caso de o ofensor instalar um malware no celular da vitima para reiteradamente obter sua localizacdo.

9) No caso de a¢des isoladamente atipicas, como envio de presentes, de mensagens ou visitas a
vitima, a configuracdo do crime de perseguicédo (CP, art. 147-A) deve estar associada a abusividade da
conduta. Para tanto, deve-se avaliar a abusividade derivada dos sinais concretos de auséncia de desejo
de contato pela vitima ou o histérico relacional abusivo e, especialmente, o contexto anterior de
violéncia psicoldgica, nos termos da Lei n® 11.340/2006, art. 7°, inciso Il.

E possivel que estas condutas aparentemente neutras tenham configuracio criminal. Se a mulher ja indicou explicitamente que ndo deseja ter
novos contatos e o ofensor persiste nos contatos, essa persisténcia abusiva possui relevancia penal. A conduta de “"bloquear” pessoa em
aplicativo de contatos deve ser compreendida como uma manifestagdo de vontade de ndo ter novos contatos daquela pessoa. Ainda que a
mulher ndo tenha verbalizado a auséncia de desejo de novos contatos, se os contatos sdo agressivos (ainda que sem injUrias ou ameacas),
deve-se presumir que sdo indesejados e, portanto, se reiterados, configurardo o delito. Se a relagdo é permeada por violéncias anteriores e a
mulher pde fim a relagdo e ndo deseja novos contatos, a conduta de persistir contatando a mulher é uma forma de perseguicao.

Por outro lado, se a mulher sinaliza ao homem que deseja o contato, ao manter didlogo amistoso (sem pedir para cessarem os contatos), é
possivel que haja um erro de tipo, com auséncia de dolo de perseguir. Vale registrar que se a mulher responde reclamando do contato, ou
afastando-se de prosseguir no didlogo ou solicitando para ndo ter novos contatos, essa resposta ndo pode ser interpretada como um “didlogo
amistoso” que crie um erro de tipo. Sempre quem inicia um didlogo possui o dever de esclarecer que nao se trata de um contato indesejado e
de cessar o contato ao receber os sinais do contato indesejado, especialmente no ambito de relagdes marcadas por violéncias anteriores.

Nesse caso de situagdo dubia quanto ao contato ser desejado ou ndo, se a mulher esta registrando ocorréncia policial e solicitando MPU, ela
estd documentando que o contato ndo é desejado e que ela se sente intimidada, portanto o correto sera o deferimento da MPU (enquanto
uma comunicacao formal de que a mulher ndo deseja o contato) e o monitoramento da evolucdo da situacdo conflituosa, sendo possivel que a
cessacdo dos contatos indesejados induza quanto a insignificancia penal, ou que a evolucdo dos contatos indesejados clarifique a abusividade
inicial. Considerando que o crime de perseguicdo é habitual, sua investigacdo criminal é dinamica, podendo ocorrer uma alteragdo na tipicidade
da conduta ao longo da investigagdo criminal (como se vera no enunciado 18, abaixo).



10) E possivel a configuragio do crime de perseguicdo (CP, art. 147-A) em meio virtual
(cyberstalking), como insistentes "pedidos de amizade” em redes sociais sucessivamente negados,
mensagens reiteradas indesejadas, instalacdo de dispositivo de vigilancia em aparelhos celulares, GPS
veicular e violacdo de dispositivos de seguranca de aplicativos (v.g., e-mails ou redes sociais) para
monitorar a vitima ou invadir sua privacidade, dentre outros.

Contatos reiterados em ambientes virtuais também podem configurar a perseguicdo. O pedido de amizade virtual é uma forma de contato,
portanto pode ser considerado (avaliando-se a sequéncia de comportamentos anteriores) para a configuracdo da perseguigdo. J4 vimos até
mesmo condutas de perseguicdo através de mensagens encaminhadas no campo de observacdes de transferéncias bancarias (PIX).

No caso de instalacdo de equipamentos de seguranca domiciliar (como cameras de seguranga conectadas a internet), a conduta do ofensor de
continuar a acessar estas imagens mesmo apos o término da relacdo configura uma forma de monitoramento ou vigilancia abusivas (porque
altamente invasivas da privacidade e presumidamente indesejadas), portanto, penalmente relevantes. Como normalmente estes equipamentos
sdo instalados pelos homens e as mulheres pouca sabem sobre sua operacionalidade, muitas vezes as mulheres ndo se atentam quanto a
possibilidade de estarem sendo monitoradas pelos ex-companheiros. Nessa situacdo, o correto seria 0 homem passar a mulher as senhas dos
equipamentos de seguranca, para ela poder altera-las e manter sua privacidade; se ele segue vigiando-a e monitorando-a por periodo
significativo, ha conduta de perseguicéo reiterada.

11) Na hipotese de instalacdo de dispositivo de vigilancia em aparelho celular, no veiculo da vitima ou
outros dispositivos de internet das coisas, um Unico episodio de instalagdo com monitoramento que
se prolonga no tempo ja é uma conduta de perseguicdo reiterada, apta a configurar o crime de
perseguicao (CP, art. 147-A), sem prejuizo de eventual incidéncia do crime do art. 154-A do CP, se
for o caso.

O monitoramento ou vigilancia que se prolonga no tempo, consiste em uma sequéncia de diversos pequenos atos de vigilancia, portanto,
trata-se de uma perseguicéo reiterada. A continuidade da conduta é sua reiteragdo. A avaliacdo da tipicidade deve-se centrar-se na abusividade
da conduta, na expectativa de privacidade pela mulher. Se durante o relacionamento o homem instalou aplicativo de localizacdo no celular da
mulher, ainda que com a autorizacdo desta, o acesso a tal aplicativo apds o término da relacdo afetiva é presumidamente indesejado, portanto,
configurard uma perseguicdo mediante monitoramento continuado. Se o homem instalou dispositivo de GPS no veiculo da familia e, apds a
separacao, o veiculo passou a ser utilizado pela mulher, a continuidade de acesso a localizacdo do veiculo apos a separagdo é uma forma
abusiva de monitoramento continuado, que configura perseguicéo.



12) Na hipdtese de o ofensor andar ao encalgo da vitima em via publica, um Unico episddio que se
prolonga no tempo (v.g., 2h) e por diversos locais ja é uma conduta reiterada, apta a configurar o
crime de perseguicdo (CP, art. 147-A).

A perseguicdo mediante a conduta de seguir fisicamente de forma continuada constitui-se de uma sequéncia de pequenos atos de
monitoramento e vigilancia. Portanto, o monitoramento continuado, que se protrai no tempo significativamente, é uma perseguicdo reiterada.
A controvérsia se centrara em avaliar qual é o periodo significativo para configurar o monitoramento continuado.

O enunciado d& um exemplo sobre o qual ndo restariam duvidas: se alguém segue fisicamente (vai ao encalco) durante 2h, certamente isso é
uma perseguicao reiterada. Esta conduta intimida quem é seguido, configura uma invasdo abusiva de sua privacidade e expectativa de
seguranca, tendo relevancia juridico-criminal. Para periodos mais curtos, devera ser avaliada a gravidade concreta da conduta, o nivel de
afetacdo da esfera de privacidade e seguranca pessoal e o histérico relacional anterior.

13) Na hipdtese de crime de perseguicao (CP, art. 147-A) mediante uma sequéncia de ameacas (CP,
art. 147), haverd absor¢do das ameacas pela perseguicdo.

Este enunciado sinaliza que é possivel que diversos crimes pequenos, quando colocados em perspectiva, venham a configurar outro delito. Por
exemplo, se a mulher registra um primeiro IP por ameaca, depois de uma semana registra um novo por injdria, depois registra um terceiro IP
por conduta individual de o réu estar em seu local de trabalho contra sua vontade, é possivel que estas trés condutas venham configurar o
crime de perseguicdo. A conduta de ameaca esta expressamente prevista no art. 154-A como uma das modalidades de perseguicéo.

14) Caso o crime de perseguicdo gere danos a saude fisica ou psicoldgica da vitima, sera possivel o
concurso formal com o crime de lesdo corporal, conforme regra do CP (art. 147-A, § 2°).

A conduta de causar uma doenga psicoldgica em outra pessoa € uma forma de lesdo corporal, ja que o tipo penal do art. 129 do CP prevé
como crime a conduta de "Ofender a integridade corporal ou a saide de outrem”. Se ha laudo de médico psiquiatra documentando uma lesdo
a salde (como depressdo, ansiedade, estresse pos-traumatico), com adequada documentagdo do nexo de causalidade para o agravamento do
estado de saude psicoldgica, sera possivel haver o concurso de crimes. O § 2° do art. 147-A do CP expressamente prevé a possibilidade de
concurso de crimes quando ha violéncia, tradicionalmente interpretada na seara criminal como sendo “violéncia fisica”.



15) Configura-se o crime de perseguicdo (CP, art. 147-A) mediante a conduta de o ofensor, na
constancia de relacdo intima de afeto, solicitar reiteradamente e de forma abusiva a vitima para esta
confirmar sua localizagdo por dispositivos eletronicos.

A conduta de obrigar a parceira intima a estar sempre encaminhando sua localizacdo pode configurar conduta de perseguicdo, se a conduta
ndo é desejada pela mulher e praticada mediante artificios de coergdo (explicita ou subterflgios de controle emocional), ou ainda quando em
contexto de uma relagdo abusiva. Também é possivel que esta conduta venha configurar o crime de violéncia psicolégica (CP, art. 147-B), se
houver causacao de danos emocionais.

Obrigar a mulher a manter dispositivos informaticos que permitam sua localizagdo, contra a sua vontade, também pode configurar
perseguicao.

16) Na hipdtese de uma sequéncia de condutas de tentativas de aproximacao indesejada, tentativas
de contato indesejado, tentativas de seguir ao encalco, tentativas de envio de presentes indesejados,
se a conduta do ofensor chega ao conhecimento da vitima e é suficiente para ameacar a sua
integridade fisica ou psiquica, restringir sua capacidade de locomocéo, invadir ou perturbar sua esfera
de liberdade ou privacidade, estas condutas ja configurardo o crime de perseguicéo (CP, art. 147-A)
na forma consumada.

E muito improvavel a configuracdo de uma tentativa de perseguicdo, pois se a conduta do agente ja se iniciou e chegou ao conhecimento da
vitima, ja houve um ato de perseguicdo com potencial de intimidagdo. Ou seja, se o ofensor tenta ingressar no edificio onde a vitima trabalha e
é barrado pelos segurancas, ja houve um ato de perseguicdo consumado. Se ele tenta seguir a vitima em via publica, mas ela logo depois
consegue despista-lo, ja ocorreu um ato de monitoramento consumado.

Se ele envia presentes indesejados, mas um membro da familia da vitima nem entrega a ela e ja o devolve ao ofensor, a noticia de que houve o
envio do presente ja é um contato indesejado consumado. Nessas situacdes, ndo ha que se falar em tentativa de perseguicdo, mas em
perseguicdo consumada.

17) E cabivel a prisdo em flagrante para crime de perseguicdo (CP, art. 147-A) caso haja
verossimilhanca na informacéo fornecida pela vitima de que o Ultimo ato se insere numa sequéncia de
atos pretéritos de perseguicdo. E conveniente que haja a conducéo dos envolvidos em flagrante delito
a Delegacia de Policia, para a autoridade policial avaliar a configuragdo do crime. Em caso de eventual
ndo lavratura de flagrante delito, deve-se sempre registrar ocorréncia policial, com posterior
comunicagao ao sistema de justica.

O crime de perseguicdo exigird uma reconstrucdo da dogmatica juridica dos crimes habituais, onde normalmente néo se aceitava prisdo em
flagrante. Aqui, deve-se entender que se ha uma perseguicéo ja reiterada e o agente é flagrado praticando mais um ato de perseguicdo, sera
possivel a prisdo em flagrante delito.

Exemplo: ofensor é detido na porta do local de trabalho da vitima, insistindo em ter contato com ela, e a vitima apresente em seu aparelho
celular diversas mensagens ofensivas dele e ela insistindo para que ele pare de entrar em contato. Ou se a vitima informa aos policiais que
aquela ndo é a primeira aproximacéo indesejada, que o ofensor ja foi diversas vezes em seu local de trabalho, o que é confirmado por colegas
de trabalho.



18) Na hipdtese de diversos inquéritos policiais noticiando atos individuais de perseguicdo, sera
recomendavel a reunido dos processos, para se realizar dentincia Unica do crime de perseguicdo (CP,
art. 147-A).

19) Caso haja noticia no procedimento de investigagdo criminal de um episédio Unico de perseguicao,
antes de o Ministério PUblico eventualmente promover o arquivamento por atipicidade, convém
contatar a vitima para confirmar se ndo houve a reiteragdo em razdo de outros atos de perseguicdo.

Estes enunciados relacionam-se com o n. 13, acima. O crime de perseguicdo € um crime habitual, que se compde de diversas pequenas
condutas. Isso cria um paradigma de investigagdo criminal complexo e dinamico. Isso significa que, se a mulher registrar uma ocorréncia por
injuria isolada e ndo ocorrer novos contados indesejados, a tipicidade sera apenas do CP, art. 140. Mas se dois dias apds o primeiro registro da
ocorréncia policial ocorrer uma nova injuria, e depois de mais alguns dias ocorrer mais uma injdria, ao invés de 3 crimes de injuria, havera em
verdade um crime de perseguicdo reiterada. Provavelmente, injuria e ameaca serdo os crimes mais usuais para serem absorvidos por uma
conduta de perseguicdo reiterada (ja que a conduta de ameacar esta expressamente prevista no tipo penal como uma modalidade de
perseguigao).

No exemplo acima, sera necessario reunir os trés IPs em um Unico IP (provavelmente o mais antigo deles), para se ajuizar denuncia Unica para a
sequéncia de trés injurias, que configuram uma perseguicéo reiterada. Se eventualmente os IPs tiverem sido distribuidos a juizes diversos, sera
caso de reunido de competéncia em razdo da continéncia (CPP, art. 77, inciso Il — que se aplica nos casos de concurso formal, erro de execucdo
com duas vitimas, ou erro de execucdo com resultado culposo; mas obviamente se estende a hipotese de crime habitual, que é crime Unico).

Como j4 sinalizado, a evolucdo do crime habitual é dinamica. E possivel que a mulher tenha registrado BO por episédio isolado de perseguicéo,
o que levaria a atipicidade da conduta. Mas se, apds o registro inicial do BO, ocorreram novos atos de perseguicdo, o ato anterior se inserird na
sequéncia de atos de perseguicdo. Ou seja, a tipicidade serad dinamica, podera se alterar apds o registro da ocorréncia policial. Por este motivo,
é sempre conveniente que, antes do arquivamento do IP, o Ministério Publico contate a vitima para monitorar a evolugdo do conflito, pois isso
poderé ter repercussdes na tipicidade da conduta. Idealmente, todo caso de VDFCM deveria ser objeto de monitoramento, o que normalmente
ocorreria no ambito da MPU.

A multiplicidade de condutas de perseguicdo deverd ser avaliada para a fixacdo da pena base. Ou seja, se apenas dois episédios ja
configurariam uma perseguicéo reiterada, diversos outros episodios (que excedem a reprovabilidade do tipo penal basico) deveriam ensejar um
agravamento da pena base (CP, art. 59) em razdo das circunstancias do crime.



20) Ainda que ndo haja a configuragao criminal do crime de perseguicado (CP, art. 147-A), se ha
violéncia psicoldgica em contexto de violéncia doméstica e familiar contra a mulher, deve-se
reconhecer o direito fundamental da mulher a obtengdo das medidas protetivas de urgéncia previstas
na Lei n°® 11.340/2006.

A definicdo de violéncia psicoldgica, prevista no art. 7°, inciso Il, da Lei 11.340/2006 é muito mais ampla que a possibilidade de configuracéo
do crime de perseguicdo ou mesmo do novo crime de violéncia psicolégica (CP, art. 147-B). Por exemplo, um ato isolado de perseguicdo néo
tera configuracédo criminal, mas ja podera sinalizar uma violéncia psicoldgica a mulher.

Se ha violéncia, independentemente da configuragdo criminal ou ndo da conduta, ha um direito fundamental a protecao pela mulher, o que
devera ensejar a concessao da MPU pelo periodo que for necessario a reducdo da situacdo de risco a mulher e a protecdo de sua incolumidade
psicoldgica. Vale registrar que o risco a integridade psicolégica da mulher é visto como causa suficiente até mesmo para o afastamento
imediato do lar, cf. alteragdo da Lei Maria da Penha em seu art. 12-C, pela Lei 14.188/2021.

21) Na hipdtese de violéncia doméstica e familiar contra a mulher, o fato de a vitima estar se
relacionando com o ofensor ou ter reatado a relacdo nao descaracteriza o crime de perseguicao (CP,
art. 147-A).

Como visto no enunciado 15, é possivel a configuracdo criminal do crime de perseguicdo mesmo na constancia do relacionamento, se ha atos
de vigilancia ou monitoramento indesejados, sejam fisicos ou virtuais.

Todavia, com o advento do crime de violéncia psicoldgica (CP, art. 147-B), a distingdo entre os delitos torna-se mais ténue. O centro da
tipicidade da perseguigdo sdo os contatos indesejados, a conduta de monitoramento ou vigilancia. O centro da tipicidade no crime de violéncia
psicoldgica é causar dano emocional por atos abusivos. Em termos préaticos, provavelmente a maioria dos atos abusivos em contexto de
término de relagdo ocorrem por contatos ndo desejados, portanto, configurardo perseguicéo. E a maioria dos contatos na constancia da relacéo
ndo sdo indesejados, mas o prolongamento da relacdo abusiva gerara danos emocionais, pelo que provavelmente aqui a conduta sera mais
facilmente reconduzida a tipicidade da violéncia psicolégica. Em tese, é possivel que atos reiterados de perseguicdo que causem danos
emocionais gerem um concurso formal de crimes.

Caso vocé queira se aprofundar sobre o crime de perseguicéo, veja palestra proferida por Valéria Scarance e Alice Bianchini ao MPDFT:

O Crime de stalking e suas repercusso...



https://www.youtube.com/watch?v=vm8AX42Ri0o

O crime de violéncia psicolégica

Nos dias 30 de junho e 1° de julho de 2022, o Nucleo de Género do MPDFT, promoveu OFICINA para debater sobre O novo crime de violéncia
psicologica (Cédigo Penal, art. 147-B).

Para acessar o documento original, veja aqui: clique para acessar.
O crime de violéncia psicolégica foi introduzido no Codigo Penal pela Lei 14.188/2021. Conferir a redacdo do dispositivo:

Art. 147-B. Causar dano emocional a mulher que a prejudique e perturbe seu pleno desenvolvimento
ou que vise a degradar ou a controlar suas a¢des, comportamentos, crengas e decisdes, mediante
ameaca, constrangimento, humilhacdo, manipulacao, isolamento, chantagem, ridicularizacdo, limitagao
do direito de ir e vir ou qualquer outro meio que cause prejuizo a sua saude psicoldgica e
autodeterminagao:

Pena - reclusdo, de 6 (seis) meses a 2 (dois) anos, e multa, se a conduta nao constitui crime mais grave.

Apesar do evidente paralelismo com a descri¢do do ilicito civel de violéncia psicoldgica, previsto no art. 7°, inciso Il, da Lei 11.340/2006,
verifica-se que algumas das condutas ali descritas (como a diminui¢do da autoestima) ndo constam do novo tipo penal. Também se vé que,
para o crime, a geragdo de “dano emocional” é um resultado exigido, enquanto no art. 7° da Lei Maria da Penha este é apenas uma das
possiveis formas de configuracdo do ilicito juridico de violéncia psicoldgica. O novo crime traz diversas controvérsias: quais sdo as possiveis
condutas a configurar violéncia psicoldgica? Exatamente o que é o resultado de “"dano emocional”?

Vejamos os enunciados aprovados no evento e seus pontos mais polémicos? .
1) O tipo penal do crime de violéncia psicoldgica ndo exige mais de uma conduta para sua
configuracdo. Todavia, é possivel que uma sequéncia de condutas unidas pela mesma finalidade venha
a configurar o delito (crime habitual improprio).

Apesar de a analise da descricdo do tipo penal indicar que ele pode ser praticado por apenas uma conduta, é usual no contexto de violéncia
domeéstica e familiar contra a mulher que a violéncia psicoldgica se manifeste como forma de slow violence, uma violéncia cumulativa que
gradualmente vai minando as forcas da mulher até ela ndo ter mais resisténcia para opor-se a atos mais graves de controle e manipulacdo. Esta
configuragdo mais usual como um crime habitual impréprio exigira especial atengdo do Ministério Publico e das autoridades policiais em

recuperarem as informacdes relevantes, quanto ao historico relacional e, inclusive, monitorarem a evolugdo do conflito, apds o registro inicial
de uma ocorréncia policial.

40 texto desta secdo foi originalmente publicado como: BARRETO, Fabiana Costa AVILA, Thiago Pierobom de; SILVA, Cintia Costa da. Anélise critica do novo crime de

vio léncia psicoldgica (CP, art. 147-B). Boletim Criminal Comentado do MP/SP, n. 200, p. 45-57, set. 2022. https://www.academia.edu/86928643



https://www.mpdft.mp.br/portal/images/pdf/nucleos/nucleo_genero/publicacoes/Diretivas_oficina_sobre_violencia_psicologica.pdf
https://www.academia.edu/86928643

2) Sao condutas aptas a configurar o crime de violéncia psicoldgica, nas seguintes modalidades
tipicas, dentre outras:

« prejudicar ou perturbar o pleno desenvolvimento: inflicdo de sofrimento psicoldgico, limitar o
potencial de desenvolvimento da mulher; induzir abusivamente a mulher a um comportamento que
limite de forma significativa sua esfera de liberdade; induzir a mulher a ter medo de iniciar ou dar
continuidade a projetos de vida; manter relacionamentos afetivos ou familiares, amizades, estudos ou
trabalho.

« controlar as acdes, comportamentos ou decisdes: imposicdo de vontade masculina ou afirmacao de
autoridade masculina sobre a mulher mediante uso de linguagem agressiva ou impositiva (emissao de
ordens), gritos ou postura intransigente de “detentor da verdade”; proibir a mulher de utilizar
determinadas roupas.

« controlar as crencas: impor (ou proibir) a mulher praticas ou convicgdes religiosas, politicas ou
filosoficas (exemplos: proibir a mulher de manifestar opinido politica favoravel ou contréria a
determinado candidato a cargo eletivo, campo politico-ideoldgico, ou de frequentar ou deixar de
frequentar instituicdo religiosa).

» ameaca: promessa de mal injusto e grave; insinuagdo de possivel conduta agressiva num contexto de
comportamentos violentos anteriores (exemplo: “vocé vai ver o que eu vou fazer”; "depois néo
reclama”); manter a vitima em duvida, insegura, com medo quanto a possivel comportamento
agressivo pelo ofensor; ameacar pessoas préximas ao circulo afetivo da vitima como forma de atingi-
la; danificar bens que guarnecem a residéncia como forma de intimidar a mulher ou de demonstrar
autoridade masculina; ameagar a mulher de ndo ter mais contato com os filhos ou suprimir
ilicitamente direitos relacionados aos filhos (deixar de pagar pensdo alimenticia, deixar de realizar

a visitagdo); promessas de a mulher ndo mais ver os filhos caso se separe; ameacar expor videos ou
fotografias intimas.

« constrangimento: imposicdo, coercdo ou intimidagdo para obrigar a mulher a fazer algo contra sua
vontade, ainda que sem violéncia fisica ou grave ameaca.

» manipulacdo: uso de estratégias argumentativas ou relacionais, explicitas ou veladas, para obrigar a
mulher a tomar decisdes contra sua vontade; exercicio de dominio ou comando por artificios que
visem reduzir a capacidade de discordancia pela mulher; siléncio ou indiferenga relacional como
estratégia de imposicdo da vontade; culpabilizar a mulher por ndo cumprir com estere6tipos de
género (ndo cuidar da casa ou dos filhos, ndo estar em um relacionamento afetivo; ndo estar
sexualmente disponivel); afirmar a mulher que caso ela venha romper o relacionamento afetivo nao
conseguird ter outro relacionamento; induzir a decisdes contra a vontade da mulher mediante
mentira; impor guarda compartilhada como estratégia de manutengao de controle abusivo sobre a
mulher.

« humilhacdo: ofensas morais que desqualificam a mulher em sua dignidade, honra, papel materno ou
como companheira, capacidade laboral, intelectual ou em aspectos estéticos; abusar de informagdes
obtidas na esfera de convivéncia intima com a mulher para reduzir a sua estima perante terceiros.

« isolamento: recriminar, proibir ou obstar a mulher de estudar, de trabalhar, de ter seu préprio circulo
de amizades, de ter contato com familiares ou pessoas da comunidade ou de frequentar
determinados lugares; impedir o livre acesso a mecanismos de comunicacao (telefone, internet, redes
sociais).

« chantagem: promessas de realizacdo de mal, ainda que ndo seja injusto e grave, para constranger a
mulher a fazer ou deixar de fazer algo, como afirmar que ira suicidar, abusar de dependéncia
emocional da mulher com insinuacdo de rompimento da relacdo caso a mulher ndo faca algo;
promessa de ingressar com diversas a¢des na justica ou representacdes para instituicdes para gerar
transtornos a vitima (lawfare); promessa de retirar recursos financeiros para a subsisténcia da mulher;
afirmacéo abusiva de solicitar guarda unilateral dos filhos em caso de separagao.

« ridicularizacdo: utilizacdo reiterada de padrdo comunicacional marcado pelo sarcasmo, burla,
desprezo, escarnio ou rebaixamento da mulher; exposicdo publica de defeitos.

« limitacdo do direito de ir e vir: levar a mulher a ter medo de andar sozinha em locais publicos; proibir
a mulher de andar sozinha em locais publicos; proibir abusivamente a mulher de sair de casa, ainda
que sem grave ameaca; proibir a mulher de frequentar determinados lugares.



Este enunciado, especialmente extenso, busca correlacionar as modalidades descritas no tipo penal com uma exemplificacdo de condutas que
usualmente tém potencial de configurar o crime de violéncia psicolégica. O rol legal é exemplificativo, podendo haver o crime por “qualquer
outro meio que cause prejuizo a sua saude psicolégica e autodeterminacdo”. O critério central serad a abusividade da conduta e seu potencial
de gerar danos emocionais, seguidos da efetiva causacao destes danos.

N&o cuida o direito penal de atos insignificantes e ordinarios de relacionamentos. Por exemplo, terminar uma relacdo afetiva pode gerar uma
frustracdo de expectativas a mulher, causando-lhe significativa tristeza, talvez até uma momentanea depressdo. Mas, se este término esta
desacompanhado dos atos descritos no tipo penal, se ndo existe abusividade na conduta, ndo havera o crime de violéncia psicoldgica. Por
outro lado, se o término da relagdo é acompanhado de atos de humilhagéo e ridicularizacéo, é possivel que venha a se configurar o crime.

Mesmo quanto a pratica de ofensas morais, é necessario avaliar o contexto relacional. Um Unico ato de ofensa moral provavelmente néo tera
aptiddo para, isoladamente, gerar um dano emocional que transcenda o tipo penal de injdria para transformar-se em uma violéncia psicoldgica.
Provavelmente, sera necessario comprovar um relacionamento permeado por ofensas reiteradas, que tenham gerado um dano emocional
significativo a mulher.

Por outro lado, em tese, é possivel que uma Unica ofensa ja gere um dano emocional grave, especialmente quando ela expde aspectos da vida
privada da mulher para terceiros; seria o caso de ofensas praticadas em redes sociais ou para grupos de familiares, que isoladamente ja geram
um abalo grave a integridade emocional da mulher.

Da mesma forma, as condutas de manipulagdo exigirdo esta analise quanto a potencialidade lesiva. Um Unico pedido para a mulher para ndo
fazer algo, isoladamente, provavelmente ndo configurard um ato de violéncia psicolégica grave o suficiente para gerar um dano emocional. Ja a
manipulacdo para deixar de trabalhar, deixar de estudar, deixar de ter contato com familiares, ja indicam, a partida, uma gravidade suficiente
para ativar a norma penal. Quando ha um padréo relacional abusivo, marcado por constantes limitacdes da liberdade da mulher, a
configuragdo do crime sera cristalina. Colocar em perspectiva o ato é essencial a defini¢do de seu sentido.



A interpretacdo do potencial lesivo destas condutas deve ser realizada em conjunto com os estudos sobre relagdes de género, que indicam que
mulheres usualmente sacrificam aspectos centrais de sua existéncia para ndo perderem um relacionamento afetivo. Sobre o tema do
dispositivo amoroso como uma forma de tecnologia de género que promove subjugacdo de mulheres, afirma a Professora de Psicologia da
Universidade de Brasilia, Dra. Waleska Zanello (PALMA, RICHWIN, ZANELLO, 2020, p. 109):

Relendo a teoria freudiana desde uma perspectiva de género, Zanello (2018) prop&e que o amor
narcisico das mulheres seja compreendido a partir da categoria analitica do dispositivo amoroso, o
qual, segundo a autora, configura formas privilegiadas de subjetivacdo das mulheres no contexto
brasileiro atual. Ser subjetivada pelo dispositivo amoroso significa que a construcdo da identidade das
mulheres é mediada pelo olhar de um homem que as “escolha” (ZANELLO, 2018). Isto é, o amor, para
elas, é um fator identitario, e ser escolhida por um homem ¢é sentido como legitimacédo de seu valor.
Além disso, Zanello (2018) ressalta que as mulheres s&o constituidas em torno de uma caréncia, em
uma posicao de falta-a-ser e de preterimento de si, que somente seria sanada por meio de uma
relacdo amorosa. O amor assume, assim, o carater de investimento central para as mulheres, de razdo
para viver, que possibilita a expressdo de sua identidade e sua legitimagdo social.

3) S&o resultados passiveis de configurar o dano emocional exigido pelo crime de violéncia
psicolodgica: crises de choro, angustia, ansiedade, tristeza profunda e constante, panico ou fobias
(medo intenso), taquicardia, sensagdo de desmaio, falta de ar, flashbacks (rememoracdo constante),
pesadelos, insonia, irritabilidade, distdrbios alimentares, medo de andar em locais publicos, medo de
iniciar novos relacionamentos afetivos, dores crénicas ou cansago constante, dificuldade séria para
tomar decisdes relevantes, perda de concentracdo e memoria, reducdo da capacidade laborativa
(absenteismo, desemprego), autoimagem negativa, alcoolismo ou uso abusivo de drogas, ideacdo
suicida ou outras semelhantes, desde que ndo configurem lesdo a saude psicoldgica documentada em
laudo psiquiatrico (doenga com CID).

Este enunciado traz uma exemplificagdo das possiveis condutas que configuram o dano emocional. Vale registrar que significativa pesquisa
académica tem documentado a usual ocorréncia destes danos emocionais no ambito de relacoes afetivas abusivas (ver lista de estudos em:
FERNANDES, AVILA, CUNHA, 2021).

4) A comprovagao do dano emocional exigido como resultado do crime do art. 147-B do CP
independe de prova pericial, sendo suficiente a verossimilhanca da narrativa pela mulher, de
testemunhas ou relatério de atendimento quanto a danos emocionais compativeis com os atos de
violéncia psicoldgica. Todavia, o Ministério Publico podera solicitar a realizacdo de estudo psicossocial.

E altamente recomendavel que se solicite estudo psicossocial para a comprovacéo da violéncia psicoldgica. Ele seré relevante para se obter a
narrativa pela mulher das diversas condutas de violéncia psicoldgica e para se verificar quanto a ocorréncia dos danos emocionais derivados
destas condutas. Dificilmente uma mulher narrard espontaneamente, em delegacia de policia, as diversas condutas de violéncia psicoldgica e
individualizar os danos emocionais delas decorrentes. Muitas vezes, as mulheres sequer reconhecem que as condutas praticadas sdo formas de
violéncia. Se for perguntado a mulher apenas se ela tem danos emocionais, muitas responderdo “eu ndo sou louca”; é necessario sensibilidade
para apresentar a mulher os danos emocionais mais usuais e indagar a ela quanto a sua ocorréncia. Portanto, profissionais psicossociais tém
um papel importantissimo em dar visibilidade a tais violéncias.



Por outro lado, é sabido que, nos diversos rincdes do Brasil, nem sempre haverad uma equipe psicossocial disponivel para a realizacdo destes
estudos. Infelizmente, ha desafios na institucionalizacdo da Lei Maria da Penha, especialmente em areas rurais ou de dificil acesso. Caso ndo
seja possivel a realizagdo do estudo psicossocial, é possivel que apenas o depoimento da mulher, trazendo uma narrativa coerente e harmonica
dos atos de violéncia psicoldgica e dos danos emocionais decorrentes, permita a configuracdo do crime. Alids, o estudo psicossocial apenas da
voz a narrativa da mulher; é sempre ela a fonte primaria da prova. Nesse sentido, j& existem protocolos para a investigacdo criminal com
perspectiva de género, quanto aos crimes de violéncia psicoldgica e perseguicdo, que buscam, por meio de um roteiro de questdes, orientar
investigadores a mapearem as condutas e os resultados.

Para conhecer um destes protocolos de investigacao, desenvolvido por Thiago Pierobom, veja aqui: clique para acessar.
Ha enunciados do FONAVID e da COPEVID sobre este tema, conferir:
Enunciado 58 do FONAVID. A prova do dano emocional prescinde de exame pericial.

Enunciado 56 da COPEVID. O crime de violéncia psicoldgica previsto no artigo 147-B do cédigo penal
pode ser provado pela palavra da vitima, depoimentos de testemunhas, relatérios de atendimento e
quaisquer elementos que comprovem o impacto da conduta para o pleno desenvolvimento, controle
das ag¢des, autodeterminacdo e salde da vitima e prescinde da realizagao de laudo pericial.

Ademais, outras provas podem reforgar a credibilidade do depoimento da mulher, como testemunhas ou relatérios de institui¢des que
realizaram atendimento a mulher. Usualmente amigas, vizinhas e familiares sdo boas fontes de informacdo para se documentar os impactos
emocionais derivados da violéncia psicoldgica.

5) O dolo do crime de violéncia psicolégica refere-se a conduta e ndo ao resultado. A pratica de atos
de violéncia psicoldgica gera o risco juridicamente relevante de causagdo de danos emocionais.

Atos de violéncia de género possuem uma normalizagdo sociocultural. Muitos homens replicam comportamentos sexistas e defendem sua
legitimidade. Assim, o dolo refere-se a conduta de praticar os atos de ameaca, constrangimento, humilhagdo, manipulacdo etc. Em relagdo aos
resultados, era possivel e esperado destes homens que compreendessem o carater ilicito de sua conduta e se determinassem de acordo com
este entendimento.

N&o é necessario que o homem abusivo, ao praticar o ato de violéncia psicolégica, tenha a exata representacdo de qual serd o dano emocional
que sera causado. Ha sempre implicito um contexto de dolo eventual quanto ao resultado, um desvalor quanto ao resultado, pois o interesse
imediato do homem é exercer sua autoridade masculina mediante atos de poder simbdlico, que se materializam nas condutas de violéncia
psicologica e um juizo de indiferenca quanto ao potencial lesivo desta conduta. Em verdade, a construcdo tipica permite o paralelismo com os
crimes preterdolosos, como é o caso da lesdo corporal grave, em que ha dolo na lesdo e culpa quanto ao resultado gravoso.


https://www.academia.edu/71773629

6) O agente responde pelo crime de violéncia psicoldgica apenas em caso de dano emocional, pois
tratando-se de causacdo de dano psiquico (doenca com CID), havera o crime de leséo corporal a saude
psicolégica.

Caso eventualmente as condutas de violéncia psicolégica tenham gerado uma lesdo a saude psicoldgica da mulher, a conduta devera ser mais
bem tipificada como lesdo a salde, pois o preceito secundario da norma penal estabelece expressamente sua subsidiariedade (“se a conduta
ndo constitui crime mais grave”). O caput do art. 129 do CP estabelece que a lesdo corporal consiste em “"Ofender a integridade corporal ou a
saude de outrem” (grifo nosso). Todavia, considerando que o critério legal da subsidiariedade é maior gravidade da outra conduta, a possivel
configuragdo de lesdo a salde é exclusiva para as hipdteses de lesdo no contexto de violéncia doméstica e familiar contra a mulher (§ 13), onde
atualmente a pena é de um a quatro anos de recluséo, ou seja, se trata de crime mais grave. Para uma leséo corporal a saide fora do contexto
de violéncia doméstica (caput), a pena sera de trés meses a um ano, e, portanto, permanecera a tipicidade do crime de violéncia psicolégica,
gue é mais grave (seis meses a dois anos) e especifico para o contexto de violéncia de género.

7) O crime de violéncia psicoldgica ndo esta restrito ao ambiente doméstico e familiar (Lei n®
11.340/2006), podendo também ser praticado em outros ambitos, seja o comunitério, de instituicdes
religiosas, instituicdes educacionais, em relagbes de trabalho, bem como em institui¢ces publicas
(hospitais, delegacia de policia, sistema de justica).

Apesar de usualmente discutir-se da violéncia psicoldgica no ambito de relagdes domésticas, familiares e afetivas (abrangidas pela Lei Maria da
Penha), a construcéo tipica do art. 147-B do CP néo se limita a tais contextos. Em qualquer situagdo em que haja a manifestacdo da violéncia
de género, com geragdo de danos emocionais as mulheres, havera possibilidade de configuragdo do crime de violéncia psicoldgica (desde que
a conduta ndo configure crime mais grave).

Este tema da criminalizagdo da violéncia baseada no género pode se beneficiar de uma anélise de direito comparado. No Brasil, o feminicidio
foi criminalizado para duas situacoes: a violéncia doméstica e familiar contra a mulher e a situacdo de menosprezo ou discriminacdo a mulher
(CP, art. 121, § 2°-A). Esta Ultima situacdo (denominada de feminicidio ndo-intimo) é uma clausula genérica para as diversas situacdes de
violéncia baseada no género.

Diversos paises, ao criminalizarem o feminicidio ndo-intimo, trazem uma lista exemplificativa destes possiveis contextos, como é o caso de
violéncias praticadas no ambito das relacdes de vizinhanga, de trabalho, em locais de estudo, com motivacéo religiosa, e outros (v. PASINATO,
AVILA, 2022). Estas legislacoes estrangeiras iluminam a atividade hermenéutica para indicar outros contextos relacionais onde é possivel que se
evolua para a ocorréncia do crime de violéncia psicolégica.



8) A pratica de revitimizagdo durante atendimento a mulher por autoridades policiais ou do sistema de
justica que importe em dano emocional pode configurar crime de violéncia psicoldgica, como, por
exemplo, responsabilizar a mulher por ter sofrido a violéncia, bem como omitir ou a minimizar a violéncia
por ela sofrida.

Este dispositivo é um desdobramento do anterior, que visa explicitar mais uma éarea possivel de configuragdo do crime de violéncia psicoldgica.
Diversas leis tém sido editadas com a finalidade de evitar a reproducéo de atos de revitimizagdo (ou vitimizagdo secundaria), consistentes nas
violéncias experimentadas por vitimas em suas inter-relacdes com érgédos de persecucdo penal (sistema policial ou de justica). Merece destaque
a Lei 13.505/2017, que incluiu o art. 10-A na Lei Maria da Penha, para explicitar deveres de atuagdo sem revitimizacdo as mulheres no seu
relacionamento com autoridades policiais, e que devem ser aplicados por analogia as demais interagdes com autoridades do sistema de justica.
Também a Lei Mariana Ferrer (Lei 14.245/2021) busca estabelecer regras objetivas de tratamento respeitoso no ambito de audiéncias judiciais,
especialmente para ndo se realizar uma devassa da privacidade, com inquiricdo sobre temas sem pertinéncia e relevancia, ou ainda utilizacéo
de linguagem ou informacdes que ofendam a dignidade da vitima ou testemunha.

Nessa linha, o STF, no julgamento da ADPF 779, considerou inconstitucional teses defensivas relacionadas a legitima defesa da honra, e os
efeitos transcendentes dos argumentos determinantes da deciséo exigem considerar que tais argumentos defensivos também sdo vedados
para os casos nao letais de violéncia doméstica e familiar contra a mulher. A Corte Interamericana de Direitos Humanos condenou, em 2021, o
Brasil no Caso Marcia Barbosa de Sousa e outros, reconhecendo que a realizagdo de um julgamento criminal permeado de estereétipos de
género (como criticas a moralidade sexual da vitima de feminicidio) é uma grave violagdo do direito de acesso a justica e, especialmente, do
direito de meméria da vitima.

Portanto, culpabilizar a mulher por sofrer um ato de violéncia doméstica, realizar ou permitir a realizacdo de perguntas tendentes a construir
uma tese de justificacdo do crime na ofensa a honra do ofensor, através do julgamento moral da vitima (com estereé6tipos de género), além de
serem condutas antiéticas que devem ser rechagadas, sdo também forma de violéncia psicoldgica (nas modalidades de humilhacéo,
ridicularizacdo e "qualquer outro meio”) e, caso gerem dano emocional, poderdo eventualmente configurar o crime de violéncia psicoldgica.

Caso queira conhecer mais sobre o caso Barbosa de Souza e Outros vs. Brasil (CIDH, 2021), um importante precedente da Corte IDH sobre
feminicidios no contexto brasileiro, veja aqui: clique para acessar.

9) E possivel que a violéncia obstétrica configure violéncia psicolégica a gestante, parturiente ou
puérpera, como, por exemplo, tom de voz agressivo a mulher, falas desqualificadoras ou
estereotipadas, negligéncia, exposicdo ndo informada ou ndo consentida da intimidade, bem como o
desrespeito a sua autonomia, escolhas e integridade mental.

Especificamente em relagdo a violéncia obstétrica, diversos estudos tém indicado como ela é uma forma clara de violéncia baseada no género
institucionalizada, que limita os direitos sexuais e reprodutivos, com graves impactos na saide mental das mulheres (MARIANI, NASCIMENTO
NETO, 2016). O enunciado exemplifica as condutas mais usuais de violéncia obstétrica. Além de formas de humilhacao, ridicularizacao e
constrangimento, tais condutas reconduzem-se a clausula genérica “ou qualquer outro meio”. O relevante é documentar a ocorréncia do dano
emocional, muito usual nestes contextos de intensa fragilidade emocional em razdo do estado gravidico ou puerperal.


https://www.corteidh.or.cr/docs/casos/articulos/seriec_435_por.pdf

10) Caso o crime de violéncia psicoldgica ndo ocorra em contexto de violéncia doméstica e familiar
contra a mulher (Lei n® 11.340/2006), sera aplicavel a Lei n® 9.099/1995. Nessa situagdo, eventuais
beneficios despenalizadores devem atentar para a efetiva protecdo da mulher, estabelecendo-se
medidas que garantam a sua segurangca, assisténcia e reparagao.

Como a pena maxima do crime de violéncia psicologica, em sua modalidade basica, é de dois anos, ele é uma infracdo penal de menor
potencial ofensivo. No contexto de violéncia doméstica e familiar contra a mulher, a Lei Maria da Penha, em seu art. 41, impede aplicagdo do
subsistema do Juizado Especial Criminal (JEC).

Fora do contexto de violéncia doméstica, em sendo encaminhado o caso ao JEC, sera cabivel, em tese, a aplicacdo de transacdo penal ou a
suspensdo condicional do processo. O crime é de agdo penal publica incondicionada, entdo nédo sera cabivel a audiéncia de conciliagdo. Para os
acordos processuais eventualmente cabiveis, devera o Ministério PUblico atentar-se a diretriz legal do art. 76, § 2°, inciso Ill, da Lei 9.099/1995
(requisitos subjetivos) para avaliar se o acordo é necessario e suficiente para a reprovabilidade da conduta.

Convém intimar a vitima para a audiéncia preliminar, para que suas expectativas sejam consideradas na elaboracdo da proposta, como a fixacdo
de indenizacdo em favor da vitima ou a construcdo de compromissos pelo autor do fato como "garantias de ndo-repeticdo” da conduta
praticada, que poderdo envolver seu encaminhamento a cursos, programas reflexivos, ou até mesmo a construcdo de um termo de
ajustamento de conduta com aspectos especificos de prevencéo da reiteracéo.

Vale registrar que a Corte Interamericana de Direitos Humanos se utiliza largamente da categoria de "garantias de ndo-repeti¢do” como uma
das intervencdes necessarias diante de violagdes de direitos no acesso a justica, categoria que pode e deve ser transposta para o campo da
construcdo de solugdes de autocomposigdo no processo penal que toquem na raiz do problema e evitem sua reiteracdo.



11) E possivel o concurso formal entre os crimes de violéncia psicoldgica e outros delitos caso haja
dano emocional, como, por exemplo, com os delitos de perseguicdo (arts. 147-A do CP) ou o
estelionato sentimental (art. 171 do CP).

O enunciado indica a possibilidade de concurso com outros crimes, desde que as condutas e objetividade juridica sejam distintas (ja que o
crime expressamente se constitui como subsidiario).

Em relagdo ao concurso da violéncia psicolégica com a perseguicdo, normalmente quando o casal ainda esta mantendo a relacdo afetiva, ou
guando estdo separados, mas os contatos sdo inicialmente consensuais e feitos a pretexto de dialogar sobre filhos comuns, provavelmente sera
mais complexa a configuragdo do didlogo violento como uma perseguicao, e a configuracdo da violéncia psicoldgica sera preferivel. Por outro
lado, se o casal ja esta separado, ndo possui filhos em comum e o ofensor insiste em manter o dialogo agressivo contra a vontade da mulher,
provavelmente o crime de perseguicdo sera a primeira configuracéo.

Vale registrar que a perseguicdo se configura com os contatos indesejados reiterados sem necessidade de um especial resultado, enquanto a
violéncia psicoldgica exige a ocorréncia do dano emocional. Por outro lado, se os atos de perseguicdo forem acompanhados de atos de
ameaca, humilhacéo, ridicularizagdo e outros, e venha gerar damos emocionais, nesse contexto sera possivel o concurso entre perseguicéo e
violéncia psicoldgica.

O crime de estelionato sentimental é usualmente conhecido como o “golpe do Don Juan”, em que um homem inicia relacionamento afetivo
com uma mulher com a finalidade de obter vantagens financeiras e, apds conquistar sua confianga, realiza empréstimos, vende bens, saca
valores de sua conta e, apds, desaparece. Sobre este crime, vale registrar que ele é claramente uma forma de violéncia baseada no género.

A Lei Maria da Penha expressamente prevé que se aplica a atos de violéncia patrimonial (art. 7°, inciso IV) e inclusive prevé medidas protetivas
de urgéncia de natureza patrimonial (art. 24). Nao faz sentido afirmar-se que, se ha um conflito patrimonial, o caso ndo seria uma violéncia
baseada no género, pois patriménio e patriarcado possuem a mesma raiz, o suposto patrio poder, a autoridade masculina dos homens para a
gestdo das questdes financeiras nas relagdes familiares e afetivas.

Homens abusam da dependéncia emocional de mulheres e da usual posicdo de autoridade masculina de serem responsaveis pela organizagao
das finangas para obterem vantagens financeiras ilicitas no contexto de golpes afetivos. Ndo se veem golpes em que homens outorgam
procuracdes para mulheres resolverem seus problemas financeiros, para mulheres administrarem suas contas bancérias, para mulheres
resolverem problemas mecanicos de seus veiculos.

Ao contrario, o usual sdo mulheres em situagdo de vulnerabilidade concedendo procuragdo para homens administrarem sua vida financeira, e
na sequéncia sofrendo os golpes® . Nesses casos, é a relacio afetiva fraudulenta (ab initio abusiva), com potencial de geracdo de danos
emocionais, que podera configurar o crime de violéncia psicoldgica. Ou seja, o prejuizo material sera reconduzido ao crime de estelionato, e o
dano emocional derivado da relacdo afetiva fraudulenta permitira a reconducéo a violéncia psicoldgica.

5Sobre a configuracio do crime de estelionato sentimental, ver acérddo: TIDFT, Acérddo 1435207, 07070233720218070005, rel. Desa. Nilsoni de Freitas Custédio, 32
T. Crim., j. 30/6/2022.



12) Caso a conduta de violéncia psicologica em contexto de violéncia doméstica e familiar contra a
mulher ndo gere dano emocional ou ndo seja criminalmente tipica, ela, ainda assim, configurard um
ato juridico ilicito (art. 7°, inciso Il, da Lei n°® 11.340/2006), permitindo o deferimento de medidas
protetivas de urgéncia.

Este enunciado é relevante para que a criminalizagdo da violéncia psicolégica ndo tenha o efeito reverso de produzir uma redugéo de sentido
quanto ao ilicito civil de violéncia psicoldgica, previsto no art. 7°, inciso Il, da Lei Maria da Penha. Ali, a definicdo de violéncia psicoldgica é
muito mais ampla e abrange outras condutas, como a diminuicdo da autoestima, a pratica de atos de violéncia psicoldgica sem gerar danos
emocionais, ou atos que ndo sejam alcados a estatura penal (ante a subsidiariedade do Direito Penal), mas ainda assim sejam atos ilicitos a luz
da definicdo civel da Lei Maria da Penha. As medidas protetivas de urgéncia séo uma tutela voltada a prevencdo e ndo a responsabilizacéo,
portanto, tecnicamente, uma tutela inibitdria destinada & protecdo de direitos fundamentais independente da tutela criminal (v. AVILA, 2019).
Assim, é possivel o deferimento da medida protetiva para atos criminalmente atipicos, desde que eles se reconduzam a definicdo civel de
violéncia psicoldgica. E necessaria especial cautela para que a racionalidade criminal ndo venha “colonizar” a ratio legis protetiva e ampla da Lei
Maria da Penha.

13) E recomendavel que o Ministério Plblico fomente o aperfeicoamento da atividade policial,
inclusive mediante a criacdo de protocolos para investigacdo do crime de violéncia psicoldgica que
assegurem a individualizacdo dos atos de violéncia psicoldgica, a indicagdo das respectivas provas de
sua ocorréncia, bem como a individualizacdo dos danos emocionais experimentados pela vitima.

Como ja mencionado, hé protocolos especificos sendo desenvolvidos para guiar a entrevista de vitimas de violéncia doméstica. A investigacdo
criminal da violéncia psicolégica possui as seguintes caracteristicas: deve ser ativa, sensivel, abrangente e dinamica.

Ativa para ter a iniciativa de colher as informagdes sobre os atos de violéncia psicoldgica e os danos emocionais, ja que usualmente a prépria
mulher ndo percebe tais atos como violéncia. Sensivel para ndo retirar a credibilidade do relato da mulher, ndo culpabiliza-la pela violéncia
sofrida, ser empatica e acolhedora, de forma a fomentar a confianca da mulher no sistema (policial e de justica). Abrangente para colocar em
perspectiva o historico relacional e ndo apenas atos singulares, que isolados do contexto deixariam de fazer sentido.

E dindmica porque necessita do monitoramento da evolucdo do conflito; isso significa que é possivel que apds o registro da ocorréncia haja
uma alteragéo da tipicidade, diante da pratica de outros atos de violéncia. Por exemplo, é possivel que um ato de ofensa moral, isoladamente,
seja apenas uma injuria; mas se houve reiteracdo de outros atos de injuria, é possivel que tal conduta venha configurar violéncia psicolégica ou
até perseguigdo.

Por tais razdes, a investigacdo da violéncia psicoldgica é extremamente complexa, assemelhando-se a investigagdo criminal do crime
organizado, com intervengdes proativas e dinamicas que exigem especial expertise para seu sucesso.

Com a finalidade de induzir a uma melhor investigacdo criminal da violéncia psicoldgica, h4 um roteiro de entrevista desenvolvido por Thiago
Pierobom, que pode ser Util para melhor identificar os sintomas de danos emocionais, individualizar as condutas de violéncia psicoldgica, e
nortear a atividade de recolher as possiveis provas de cada conduta e resultado.

Este roteiro de entrevista esta disponivel aqui: clique para acessar.


https://www.academia.edu/71773629

14) Caso haja uma sequéncia de inquéritos policiais com noticias de episddios isolados de violéncia
(como vias de fato, injurias, ameagas ou danos) que tenham causado danos emocionais a vitima, é
conveniente a reunido dos diversos procedimentos policiais para ajuizamento de dendncia Unica pelo
crime de violéncia psicologica.

Este enunciado relaciona-se com o comentario anterior, quanto ao carater dindmico da investigacdo criminal da violéncia psicoldgica. E possivel
que diversos inquéritos policiais por atos isolados de injuria, ameaca, dano, vias de fato, quando colocados em perspectiva, venham configurar
um crime mais grave de violéncia psicoldgica. Para tanto, serad recomendavel que o Ministério PUblico passe a desenvolver uma expertise
diferenciada, analisando o conjunto de inquéritos em curso antes de formar sua opinio delicti. Como esta reunido de processos importa em
continéncia (CPP, art. 77, inciso Il), sera causa de deslocamento da competéncia entre diversos juizes. Para se evitar o tumulto processual, é
conveniente o Ministério Publico solicitar a redistribuicdo dos autos ao mesmo juizo, bem como a reunido das investigagdes, antes do
ajuizamento da denuncia. Caso a reunido seja posterior ao ajuizamento da dendncia, serad necessario um aditamento.

15) O delito do art. 326-B do Cddigo Eleitoral (violéncia politica) ndo foi revogado pelo art. 147-B do
CP (violéncia psicoldgica), por se tratar de norma especializada e mais gravosa.

O enunciado visa afastar interpretacdes que defendiam a revogacéo tacita do crime de violéncia politica. A objetividade juridica dos delitos é
distinta e o crime de violéncia politica ndo exige causacdo de dano emocional para sua configuragdo, mas a especifica “finalidade de impedir ou
de dificultar a sua campanha eleitoral ou o desempenho de seu mandato eletivo”.



Consideragoes finais

O crime de violéncia psicolégica traz desafios enormes a fim de se enxergar o invisivel, reconhecendo-se a gravidade dos efeitos do sutil abuso.
Exige-se uma renovagdo de mentes e praticas para dar visibilidade a formas de violéncia que historicamente tém sido utilizadas para exercer
poder simbdlico, para controlar e dominar corpos femininos e subjugar as mulheres.

Se, por um lado, a criminalizacdo pode dar visibilidade as violéncias experimentadas pelas mulheres, por outro a sua ma aplicagdo pelo sistema
de justica podera trazer o efeito contrario, qual seja, o de invisibilizar violéncias e produzir estatisticas que minimizem a ocorréncia da violéncia
psicoldgica.

Cabe ao Ministério Publico, enquanto elo entre o sistema policial e de justica, se capacitar e estruturar para dar uma resposta a altura das
demandas sociais de efetividade na luta contra todas as formas de violéncia contra as mulheres.

Caso queira se aprofundar no estudo do crime de violéncia psicoldgica, vejam:

Videoaula ministrada por Valéria Scarance e Ana Laura Camargo ao MPDFT:

Semindrio "0 novo crime de violéncia p...



https://www.youtube.com/watch?v=MQEieAwuJdE

Videoaula sobre impactos da violéncia na saide mental das vitimas pela psicdloga Karen Netto:

0S IMPACTOS DA VIOLENCIA NA SAU...

Caso queira conhecer um modelo de denuncia do crime de violéncia psicolégica, veja o seguinte arquivo: clique para acessar.

Caso vocé seja um psicélogo e queira se aprofundar sobre as Referéncias técnicas para atuacdo de psicélogas (os) em Programas de Atencédo a
Mulher em situacdo de Violéncia, veja: clique para acessar.

Caso queira se aprofundar nos estudos da psicologia sobre quais condutas agravam um estado emocional negativo e, portanto, configuram
violéncia psicoldgica, veja o estudo de uma Escala de Violéncia Psicolégica em Relacionamentos intimos contra a Mulher em: clique para
acessar.

Para uma viséo panoramica dos crimes de perseguicdo e violéncia psicoldgica, e suas relacdes com os diversos outros crimes contra as
mulheres, sugerimos a analise da obra de referéncia de Bianchini, Bazzo e Chakian, Crimes contra Mulheres.

Para a realizagdo dos exercicios de fixacao deste modulo, sera necesséria a leitura obrigatoria de dois textos:

FERNANDES, AVILA, CUNHA (2021) Violéncia psicolégica contra a mulher. Clique aqui para acessar.

PALMA, RICHWIN, ZANELLO (2020) Dispositivos de subjetivacdo e sofrimento das mulheres: para uma escuta gendrada das emoc¢des no campo
da psicoterapia. Clique aqui para acessar.



https://www.youtube.com/watch?v=F3A1CHDLEdc
https://www.academia.edu/91301645
https://site.cfp.org.br/publicacao/referencias-tecnicas-para-atuacao-de-psicologas-os-em-programas-de-atencao-a-mulher-em-situacao-de-violencia/
https://revistas.unisinos.br/index.php/contextosclinicos/article/view/22347/60748764
https://revistas.unisinos.br/index.php/contextosclinicos/article/view/22347/60748764
https://meusitejuridico.editorajuspodivm.com.br/2021/07/29/comentarios-lei-n-14-1882021/
https://seer.ufu.br/index.php/neguem/article/view/56065
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